
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

～事業所からのお願い～ 

デイケア通信
令和7年6月１日発行 

手稲あんじゅ通所リハビリテーション事業所・手稲あんじゅ介護予防通所リハビリテーション事業所 

 

所・手稲あんじゅ介護予防通所リハビリテーション事業所 

『皆勤賞』視える化のため 

５月からスタンプカードを

始めました。 

デイケアを利用するという

事は、リハビリを継続的に行え

るという事に繋がります。 

・ご自宅で安全に生活する力を

維持出来るようデイケアに休

まず通いリハビリや運動を行

って頂きたい！ 

・休まずに通っている事を視え

る化し達成感につなげてほし

い！ 

という職員の気持ちをスタン

プカードという形にしました。 

○ 病院を受診された場合は、処方されるお薬の内容

に変更がなくても、ご利用時にお薬表をお持ちくだ

さい。なお、検査のデータを頂いた方は、検査デー

タもお持ちください。 

○ 新しい介護保険被保険者証がご自宅に届きまし

たら、確認させて頂きたいので、ご利用時にお持ち

ください。皆様、ご協力のほど、よろしくお願いい

たします。 
 

デイケアに関するご質問、ご意見などがご

ざいましたら、お気軽にご連絡ください。 

また、QRコードからLINEでの受付も可

能です。こちらも是非ご活用ください。 
 

連絡先：（０１１）６８５-８２００ 

  担 当：支援相談員  橋本
はしもと

 千
ち

恵
え

 

【QRコードはこちら】 



今年も 熱中症 にご注意ください 

これからの季節は、気温の高い日が増えていきます。 

軽装などで体温調節し、水分（水・麦茶）を十分に飲み、元気に 

過ごしましょう！ 
（なお、水分摂取量に制限がある方は、医師の指示に従ってください） 

 

今月のレクリエーション（予定） 

[令和７年 6月] 

月曜日 火曜日 水曜日 木曜日 金曜日 土曜日 

２ ３ ４ ５ ６ ７ 

たけのこ狩り 

ゲーム 

たけのこ狩り 

ゲーム 

たけのこ狩り 

ゲーム 

のっけて 

ゲーム 

のっけて 

ゲーム 

のっけて 

ゲーム 

      

９ １０ １１ １２ １３ １４ 

紙コップタワー 紙コップタワー 紙コップタワー 魚釣りゲーム 魚釣りゲーム 魚釣りゲーム 

      

１６ １７ １８ １９ ２０ ２１ 

射的 射的 魚釣りゲーム 
お好み焼き 

焼けたかな 

お好み焼き 

焼けたかな 

お好み焼き 

焼けたかな 

      

２３ ２４ ２５ ２６ ２７ ２８ 

ゆらゆら 

玉入れ 

ゆらゆら 

玉入れ 

押し出し 

ゲーム 

追い出せ 

風船ゲーム 

追い出せ 

風船ゲーム 

追い出せ 

風船ゲーム 

 誕生日週間 誕生日週間 誕生日週間 誕生日週間 誕生日週間 

３０      

押し出し 

ゲーム 
     

誕生日週間    
 

 

 

 

  

 

毎年6月1日は 

手稲あんじゅの開設記念日です。 

今年は2８周年になります。 
今年は5月30日にお祝いの食事が出ました。 

 


